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Cémo llegar a Navia de Suarna

En coche.

Para llegar en coche desde Lugo, la opcidon mas escogida es a través
de la A-6, abandonando la via rapida en la salida 461 direccion
Baleira hacia LU-710. El recorrido es de 65 km y tiene una duracion

de 50 minutos. Si se circula por la A-6 hacia Lugo, la salida a tomar
es la 451 hacia LU-722 en direccion Becerrea.

En autobdus.

Navia de Suarna tiene una parada de autobus de la linea que
comunica Lugo con Pedrafita. La compafiia responsable de este
trayecto es Gonzalez de la Riva (Tel. 987 45 04 03).

Por otra parte, también existe otra parada de autobus en Becerreg,
a 27 km de A Proba de Navia.

En tren.

Para llegar en tren, las estaciones mas proximas son las de Lugo (a
64 km), Pedrelo-Céltigos (a 64 km) y Sarria (a 69 km).
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INAUGURACION
Praza do Concello de Navia de Suarna

Participan:

José Fernandez, alcalde de Navia de Suarna

José Tomé, presidente de la Deputacién Lugo

Begoia Suarez, subdirectora general para el Emprendimiento

y la Promocién Profesional de la Mujeres del Instituto de las Mujeres

Verénica Marcos, presidenta de FADEMUR Galicia

TALLER DE MUSICOTERAPIA
Dirigido por Susana Fernandez Garcia
Salén de plenos del Concello de Navia de Suarna

MESA “CARAVANA CULTURAL DE LAS MUJERES”
Praza do Concello de Navia de Suarna

Participan:

Héctor Fouce, profesor titular en la Universidad Complutense de
Madrid y director del grupo de investigacién UCM Semiética,
Comunicacién y Cultura

Branca Novoneyra, presidenta de la Fundacién Uxio Novoneyra
Laura Doval, productora de cine en Gaita Films

Lucia Rodriguez, creadora de ‘O Argueiro dos Ancares’

Lourdes Abuide, periodista y emprendedora y dinamizadora rural

Modera:
Montse Cortiinas, secretaria de FADEMUR

TALLER DE MUSICOTERAPIA

Dirigido por Susana Fernandez Garcia

Ferreteria recuperada en Navia de Suarna, junto al bar El Recreo
(Av. dos Ancares, 42)

FERIA DE EMPRENDEDORAS
Degustacion de productos agroalimentarios
Praza do Concello de Navia de Suarna

TALLERES RECUPERACION DE SABERES
Fusaiola: hilado de lino y lana

Tres Caracoles: taller de cuero
Lucecus: tejer con los dedos

Praza do Concello de Navia de Suarna

Jo

16:30
17:30

18:00
19:00

TALLER TRASMISION DE SABERES TRADICIONALES, LA RELACION
CON LA CULTURA Y/O NUEVOS RETOS

Transmisién oral mujeres pandereteiras

Praza do Concello de Navia de Suarna

“EL CONTRABAJO ESTRELLADO”

Concierto teatralizado de musica de cdmara de los siglos XIX
y XX, dirigido por Adriana Gémez Cervera

Discoteca de Navia de Suarna

CONCIERTO. BULBAKAN
Praza do Concello de Navia de Suarna

DOMINGO
/3 SEPTIEMBRE

12:00
13:00

16:00

ACTIVIDAD CULTURAL LOCAL

Taller de bolillos de la Asociacion de Mulleres Rurais
de Benade y Asociacién de Mulleres Rurais A Xuntanza,
de Castro de Rei

Cuentacuentos a cargo de Ana Carreira

Praza do Concello de Navia de Suarna

FERIA DE EMPRENDEDORAS
Degustacion de productos agroalimentarios
Praza do Concello de Navia de Suarna

TALLERES RECUPERACION DE SABERES
Fusaiola: hilado de lino y lana

Tres Caracoles: taller de cuero
Lucecdus: tejer con los dedos

Praza do Concello de Navia de Suarna

SESION VERMU. N.E.X.N
CONCIERTO
Praza do Concello de Navia de Suarna

GRAFFITI FINAL “LA CULTURA
ES IGUALDAD”




